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KORTFATTAD BRUKSANVISNING OCH PRAKTISKA RAD VID

LAKTATANALYS

I SAMBAND MED SKALPBLODPROVSTAGNING

. Oppna paketet med stickorna och kalibrera laktometern med paketets kalibreringssticka. Lakto-

metern visar nu samma siffra som ar angiven pa paketet och stickans férpackning. Kalibrering
skall goras varje gang ett nytt paket éppnas eller om man ar tveksam om kalibreringen.

Med laktometern levereras dven en s.k. check”- eller kontrollsticka. Anvand den stickan for
kalibrering av mataren ca 1 gang per manad. Vardet som mataren visar skall ligga inom det

omrade som anges pa kontrollstickans forvaringspase.

. For in en laktatsticka i laktometern. Den ljusbla folie-

sidan skall vara uppat. Vidror ej stickan med fingrarna!
Observera att om teststickan sitter i laktometern langre &n
3 minuter, sa stangs mataren av. Dra da ut stickan med

folien och for in den igen. Mataren blir da aktiverad igen.

. Tag skalpblodprovet i ett hepariniserat kapillarror pa

sedvanligt satt. Som en extra patientsakerhet, anvand helst
plastror.

Var noga med att torka rent skalpen innan incisionen.
Anvand amnioskop och undvik kontamination med
fostervatten. Laktat ar hogt i fostervatten.

Det kravs bara en droppe blod (5 pl), sa det racker att
fylla roret till ca 5-6 mm. P.g.a. den lilla blodméngden,
kravs storre renlighet an vid pH provtagning.

Vid Overraskande/ovantat hogt varde, Overvag att ta om
provet. Det kan ha kontaminerats av fostervatten.

4. Tom kapillarréret med hjalp av en pipett pa insidan

av forpackningen.

5. Kammaren (sensorn) i laktatstickan appliceras mot

bloddroppen och nar kammaren fyllts hors ett pip.
Det gar inte att droppa blodet pa stickan!

6. Laktometern ger laktatkoncentrationen efter 60 sekunder.

Da det finns en temperatursensor pa laktometerns baksida, ar
det inte lampligt att forvara den i t ex brost- eller byxficka.

Las garna &ven den engelska bruksanvisningen.
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TOLKNING AV RESULTATET

Ett limpligt “cut-off-virde” for laktat i skalpblodprov &r 4,8 mmol/l, vilket motsvarar pH-vérde pa
7,20. Vid laktatvarden som ligger mellan 4,2 — 4,8 &r det lampligt att upprepa provtagningen inom
15-30 min intervall.
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Symbolen pa produkten eller emballaget anger att produkten inte far hanteras
som hushallsavfall. Den ska istallet Idmnas in pa uppsamlingsplats for
atervinning av el- och elektronikkomponenter. Genom att sakerstélla att
produkten hanteras pa ratt satt bidrar du till att forebygga eventuellt negativa
miljo- och halsoeffekter som kan uppsta om produkten kasseras son vanligt
avfall. Atervinning av materialet hjalper till att bibehdlla naturens resurser. For
ytterligare upplysning om atervinning bér du kontakta lokala myndigheter eller
soph&mtningstjénst.
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